
Обратите внимание! 
В соответствии с требованиями СанПиН «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях» непрерывная 

длительность работы на уроке непосредственно с компьютером не 
должна превышать: 

- для учащихся в I - IV классах - 20 минут; 

- для учащихся в V - VII классах - 25 минут; 
- для учащихся в VIII - IX классах -30 минут. 

  

 


